
                            令和 6 年 2 月吉日 

関係機関の皆様 

                         合同会社 千里プランニング 

                              代表 太田 千里  

 

令和 5 年度 熊本県南圏域 若年性認知症受入促進研修のご案内 

 

向春の候、皆様におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。 

先日、春一番が吹き、寒さもようやく和らぎ春の兆しを感じる頃となりました。 

関係機関の皆様には日頃より何かとご高配を賜りお礼を申し上げます。 

さて、熊本県内においての若年性認知症者数は 622 人（内県南地域では 86人）となって

おります。（留意点：①令和 3年 9 月末時点での市町村調査②介護認定されていない方は含

まれない③40 歳未満の若年性認知症の方は含まれない等）熊本県南圏域は 86 名という少

数ではありますが、②や③の条件の方を含めれば 86名以上の多くの若年性認知症のご本人

やご家族が誰にも何処にも相談できず家族内で様々な問題を抱え込み暮らされているとい

うケースは決して珍しくないといえます。 

では、ご本人やご家族が抱え込まれている問題とはなんでしょうか？それは一言に「生活

のしづらさ」です。例えば①どんな病気か理解されにくい②家族関係に大きな影響が出る③

経済的に困窮する④適切な社会資源がない等が挙げられます。特にこの④に関しましては

若年性認知症の方は介護保険や障害者制度の狭間にあり社会資源が利用しにくい＝利用で

きない状況も多々あるのです。また、このような現状が「ひきこもり」や「家族間の抱え込

み」「病気の悪化」へと発展していきます。つまり、どこにも繋がっていない「空白期間」

となっていくのです。 

認知症は残念ながら進行していく病気ではありますが、早期受診・診断されることにより、

記憶の低下などがあっても、できることは沢山あり、切れ目のない適切なサポートで仕事や

家事・社会参加を続けていくことが可能です。 

これを踏まえ、一人でも多くの皆様が若年性認知症を正しく理解し、関心を持つことで若

年性認知症ご本人が安心して過ごせる「居場所の拡大」へと繋がり、且つ様々な場面で若年

性認知症ゆえに決して不利益を被ることがないような地域社会の実現に向けて皆様からの

ご協力をいただくきっかけとなる研修になればと思います。 

最後に関係機関の皆様のご健勝とご活躍をお祈りし、いつでも誰でもなり得る若年性認

知症を「他人ごと」ではなく、「自分ごと」として受け止めていただきますと共に一人でも

多くの方の研修ご参加を心よりお待ちしております。 

 

 



令和 5 年度 熊本県若年性認知症受入促進事業 

～つなぐ・つながる・若年性認知症の人と共に～ 

令和 5年度 熊本県南圏域若年性認知症受入促進研修 次第 

        日時：令和 6 年 3月 9日（土）13：30～15：30 

        開催方法：オンライン（ZOOM）形式にて開催  募集人員：100 名 

時刻 時間 内容 講師 

13：30 5 分 開会  合同会社 千里プランニング代表 

熊本県若年性認知症支援専門員 

 太田 千里  

13：35 10分 県行政説明 認知症対策・地域ケア推進課 

主幹  右山 良子 

13：45 30分 「若年性認知症について」 

～当院における受診状況～ 

熊本県地域拠点型認知症疾患医療セ

ンター平成病院 連携担当 

看護師 農中 真利子  

14：15 40分 「若年性認知症の方を受け入

れて」 

「若年性認知症受入促進研修」

を受講して 

就労継続支援 B 型事業所「ばらん家」 

代表  松原 久美子 

管理者 松原 孝樹  

14：55 25分 デイサービス「せんり」の取り

組み 

デイサービス「せんり」 

看護師 野村 和美 

15：20 5 分 質疑応答・事務連絡  

15：30  閉会  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



お申し込み方法 

★QR コードまたは URLを読み取り必要事項を入力してお申し込みください。 

研修参加のご予約ができます。（タブレット・携帯電話からも可能です） 

https://zoom.us/webinar/register/WN_WprBW7sRRbStilLuPmYgiQ 

 

入力項目 

① お名前 ② メールアドレス 

  

お申込期限 

令和 6 年 

 3 月 8 日（金）まで 

 

 

研修会参加に関する留意事項 

■当日は３０分前から入室可能です。早めの入室をお願い致します。また、事前に必ず ULR

または QR コードより申し込みを済まされ招待状をメールにてお受け取り下さい。 

■画面に表示されるお名前は必ずフルネームでご入力ください。 

■カメラ・マイク・スピーカー付きのパソコン又はタブレット（スマートフォン）が必要で

す。 

問い合わせ先  

〒869-4201 熊本県八代市鏡町鏡村 1103-1 合同会社「千里プランニング」太田まで 

TEL：0965-52-5566  FAX：0965-52-5677  Mail:shouji-oota@outlook.jp 

 

 

 

 


